
weitere Infos unter: www.tvop�kon.ch

KUNSTTURNEN Training: 
Dienstag, 17:00-20:00
Freitag,17:00-20:00
Samstag, 09:00-12:00

SCHNUPPERTRAINING

TURNVEREIN OPFIKON-GLATTBRUGG

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Anmeldung an: 
kutu-maedchen@tvopfikon.ch

Mädchen Jahrgänge
2019 / 2020
2018 mit Turnerfahrung

Turnhalle Halden
Oberhauserstrasse 47
8152 Glattbrugg

Dienstag

13. MAI

FREITAG

16. MAI

Ort:
Turnhalle Halden
Oberhauserstrasse 47
8152 Glattbrugg

Leistungsorientiertes Training für Mädchen 
ab dem Alter von 5 Jahren an den Geräten 
Sprung, Barren, Balken und Boden.
 
Neben anspruchsvollen Elementen 
arbeiten wir an Spannung, Kraft, 
Ausdauer, Eleganz und einer 
sauberen Technik. 

  


